
Consulenza	nel	caso	di	violenza	sessuale	
Beraten,	informieren,	unterstützen,	begleiten	

Der	Frauennotruf	Mainz	ist	eine	Fach-	und	Beratungsstelle	zum	Thema	sexualisierte	Gewalt.	Frauen	und	
Mädchen	ab	14	Jahren,	sowie	Bezugspersonen	von	Betroffenen,	können	sich	bei	uns	persönlich,	
telefonisch	oder	in	unserer	Online-Beratung	beraten	lassen.	Die	Beratung	ist	immer	vertraulich	und	auf	
Wunsch	auch	anonym.	Dafür	ist	unwichLg,	wie	weit	die	Gewalt	in	der	Vergangenheit	liegt	oder	ob	
Anzeige	erstaOet	wurde.	Sollten	Sie	Anzeige	erstaOen	wollen,	begleiten	wir	auch	zur	Polizei	und	zum	
Gericht	und	unterstützen	bei	der	Aufarbeitung,	wie	auch	in	akuten	KrisensituaLonen.	

Weitere	InformaLonen	finden	Sie	unter	www.frauennotruf-mainz.de	oder	Sie	kontakLeren	uns	unter	
06131-22	12,	info@frauennotruf-mainz.de.	

Consigliare,	informare,	sostenere,	accompagnare	

Il	Frauenennotruf	Mainz	è	un	centro	specializzato	e	di	consulenza	sul	tema	della	violenza	sessuale.	Le	
donne	e	le	ragazze	a	parLre	dall'età	di	14	anni,	così	come	le	persone	che	si	prendono	cura	delle	persone	
colpite,	possono	cercare	una	consulenza	da	noi	di	persona,	per	telefono	o	nel	nostro	servizio	di	
consulenza	online.	La	consulenza	è	sempre	confidenziale	e,	se	lo	si	desidera,	anonima.	Non	importa	
quanto	tempo	fa	si	sia	verificata	la	violenza	o	se	siano	state	presentate	delle	accuse.	Se	volete	sporgere	
denuncia,	vi	accompagneremo	anche	alla	polizia	e	al	tribunale	e	vi	sosterremo	nel	venire	a	capo	della	
situazione,	così	come	in	situazioni	di	crisi	acuta.	

Potete	trovare	maggiori	informazioni	su	www.frauennotruf-mainz.de	o	contaOarci	allo	06131-22	12,	
info@frauennotruf-mainz.de.		
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